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“Jesus Cristo ontem e hoje é o mesmo, e o será para sempre”
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O Dalai Lama e Leonardo Boff

Qual é a verdadeira religião?

Há algum tempo, li um texto em que o teólogo brasileiro Leo-
nardo Boff falava sobre um breve diálogo que teve com 
o Dalai Lama, líder espiritual do budismo tibetano, num 

encontro em Berlim. O teólogo relata o seguinte:

“No intervalo de uma mesa-redonda sobre religião e paz entre os 
povos, de que participava com o Dalai Lama, eu, maliciosamente, 
mas também com interesse teológico, perguntei-lhe em meu inglês 
capenga: ‘Santidade, qual é a melhor religião?’.

“Eu esperava que ele dissesse: ‘É o budismo tibetano’ ou ‘São as reli-
giões orientais, muito mais antigas do que o cristianismo’.

“O Dalai Lama fez uma pequena pausa, deu um sorriso, me olhou 
bem nos olhos – o que me desconcertou um pouco, porque eu sabia 
da malícia contida na pergunta – e afirmou: ‘A melhor religião é 



aquela que mais te aproxima de Deus, do Infinito. É aquela que te 
faz melhor’.

“Para sair da perplexidade diante de tão sábia resposta, voltei a 
perguntar: ‘E o que me faz melhor?’.

“O Dalai Lama respondeu: ‘É aquilo que te faz mais compassivo!’.

“Aqui eu senti a ressonância tibetana, budista, taoísta de sua 
resposta. ‘É aquilo que te faz mais sensível, mais desapegado, mais 
amoroso, mais humanitário, mais responsável... mais ético... A reli-
gião que conseguir fazer isso de ti é a melhor religião’.

“Calei-me, maravilhado, e até os dias de hoje estou ruminando sua 
resposta sábia e irrefutável.”

Talvez você comente comigo: “Ainda não entendi qual é a verdadeira 
religião”. E eu te respondo: “A religião que Deus, o nosso Pai, aceita como 
pura e imaculada é esta: cuidar dos órfãos e das viúvas em suas difi-
culdades e não se deixar corromper pelo mundo” (Tg 1:27). De acordo 
com o apóstolo Tiago, nossa religião imaculada é o amor com o qual 
cuidamos daqueles que precisam da nossa atenção, quer sejam órfãos, 
quer sejam viúvas, quer sejam samaritanos no meio do caminho.

Sabemos que Jesus Cristo não veio instituir uma religião, e sim 
edificar uma igreja-família. Porém, os exemplos que Ele nos deixou 
fazem de nós cristãos! E hoje muitas pessoas querem o nosso 
Cristo, mas não querem o nosso cristianismo, pois muitos cristãos 
valorizam mais as instituições religiosas construídas por homens 
e mulheres, cheios de preconceitos e conceitos, do que os próprios 
exemplos de Jesus Cristo.

Talvez você deva estar se perguntando: “Então não devo mais seguir 
a minha religião ou a ir à minha igreja?”. E eu te respondo: onde Cristo 
está, é ali que você deve estar também! Lembremos que Cristo não é 
apenas um ser humano da Palestina conhecido como Jesus de Nazaré. 
A verdade é que, hoje, Cristo é o coletivo de pessoas que possuem 

uma nova natureza e um espírito recriado à imagem 
do Senhor.

“Porque, onde estiverem dois ou três reunidos em 
meu nome, aí estou eu no meio deles” (Mt 18-20).

Pastor Israel Rocha

“Nós temos a religião suficiente para nos odiarmos, mas 
não a que baste para nos amarmos uns aos outros.”
Jonathan Swift, escritor anglo-irlandês (1667-1745)



Não somos deste mundo (João 17:14-16).

REFLEXÃO

O que a Bíblia diz e o 
que a Bíblia não diz

Ler a Bíblia de modo errado talvez seja pior do que não a ler. Con-
fira as confusões a seguir.

Três coisas que a Bíblia diz
Quem oprime o pobre insulta a Deus

A Bíblia diz exatamente isso: “O que oprime o pobre insulta àquele 
que o criou, mas o que se compadece do necessitado o honra (Pv 
14:31). O cuidado com os necessitados é antiga prática do povo de 
Deus (Lv 23:22; Dt 24:19-22; Rt 2:1-7). E tem de ser planejado. Cada 
crente deve organizar seu orçamento com previsão para a parti-
cipação intencional nessa diaconia. Não se esqueça de Sodoma 
(Ez 16:49). Não oprimir o pobre é sinônimo de compadecer-se  
do necessitado.

Deus faz sua chuva cair sobre maus e bons

Segundo João Calvino (Institutas II.2.15), não podemos rejeitar a 
verdade onde quer que a encontremos, sob pena de rejeitarmos a 
Deus, porque toda verdade vem de Deus.



Ele lembra que “a verdade se manifestou nos antigos juristas, os 
quais [...] modelaram a ordem política e a instituição jurídica”. Cita 
ainda os que nos ensinaram a pensar com lógica, os que pesqui-
saram a medicina e a matemática. Deus decidiu abençoar maus e 
bons, justos e injustos (Mt 5:45). Reconheçamos o valor da boa arte, 
por exemplo, sem “jogar fora a água do banho e o bebê”.

Não somos deste mundo
Esta é outra verdade bíblica (Jo 17:14-16); e não devemos nos 
conformar com este século (Rm 12:1-2). Mas a Bíblia também diz: “Do 
Senhor é a terra e a sua plenitude, o mundo e os que nele habitam” 
(Sl 24:1). A ideia é que temos responsabilidade em relação ao planeta 
(mandato cultural) e às pessoas (mandato social), mas sem atro-
pelar o mandato espiritual, nossa relação com Deus. Adotar os 
valores da cultura sem Deus O ofende. Brilhemos como luzes deste 
mundo (Mt 5:14-16).

Três coisas que a Bíblia não diz
Deus ajuda a quem cedo madruga
Nada contra levantar cedo. Mas o ser humano se acha controlador 
de Deus. Deus ajuda a quem se ajuda, dizem. Quanto aos outros, Ele 
está de mãos amarradas.

A Bíblia diz: “Se o Senhor não edificar a casa, em vão trabalham os 
que a edificam; se o Senhor não guardar a cidade, em vão vigia a 
sentinela. Inútil vos será levantar de madrugada, repousar tarde, 
comer o pão que penosamente granjeastes; aos Seus amados Ele o 
dá enquanto dormem” (Sl 127:1-2). A iniciativa não fica aqui, em nós, 
em nosso esforço. Fica lá, em Deus, em Seu amor.

Deus nos mandou trabalhar (Gn 2:15). E o propósito do trabalho não 
é nos conferir reconhecimento nem uma vida mansa. É glorificar a 
Deus (1 Co 10:31) e nos garantir recursos para ajudarmos o nosso 
próximo (Ef 4:28).

Cada um tem o direito de se vingar
A partir do “olho por olho” (Lv 24:19-20), ser vingativo. Mas a ideia 
dessa chamada lex talionis (lei de talião) não era de selvageria. Nas 
culturas em torno de Israel, um malfeito a um membro de uma tribo 
poderia descambar em uma guerra de extermínio. Na lei de Deus, 
a ideia era outra. Nada de vingança pessoal. E nada de passar dos 
limites. Essa lei era aplicada por um juiz divinamente constituído, 
mediante um processo legal e público (Êx 18:19), e deveria ser obser-
vada a gravidade da ofensa como limite para a punição.



O universo conspira a seu favor
A ideia é que não existem duas esferas, a do Criador e a das cria-
turas. Tudo o que existe é o que pode ser apalpado, ou visto, ou 
medido. Mas a Bíblia diz: “No princípio criou Deus os céus e a terra” 
(Gn 1:1). Vejamos a realidade das duas esferas: Deus, o eterno, o que 
sempre existiu e está em toda parte; e a Sua criação, limitada no 
tempo e no espaço.

Por rejeitar esse ensinamento, o ser humano fez das coisas criadas o 
seu deus, aquilo em que confia. E por ser um deus de sua concepção, 
ele foi configurado como servo. O centro do universo está aqui, em 
cada um.

A Bíblia diz que Deus é o Senhor do Universo. Ele o tem em Suas 
mãos (Is 40:12).

Há muitas outras distorções além dessas. Vale a pena voltar às 
Escrituras com atenção e oração, porque “toda a Escritura é inspi-
rada por Deus e útil para o ensino, para a repreensão, para a 
correção, para a educação na justiça, a fim de que o homem de Deus 

seja perfeito e perfeitamente habilitado para toda 
boa obra” (2 Tm 3:16-17).

É a Bíblia que diz.

Por Cláudio Marra, jornalista, pastor presbiteriano

“As pregações de hoje, com sua falha interpretação das verdades bíblicas, 
nos levam a confundir agitação com unção e comoção com avivamento.”

Leonard Ravenhill, escritor e evangelista britânico (1907-1994)

Avisos
Nosso Retiro de Carnaval está chegando!

Ainda há vagas para o nosso 
Retiro de Carnaval Ativados 
2023, que vai rolar entre os dias 
17 e 21 de fevereiro de 2023, no 
Recanto Glória Ibiúna, em Ibiúna 
(SP). Agora o valor da inscrição é 
de R$ 220,00 por pessoa. A novi-
dade é que não precisaremos 
de barracas. Todos os partici-
pantes poderão se acomodar 
nos dormitórios, mas apenas as 

mulheres e crianças terão cama garantida. Os marmanjos terão de 
levar seus colchões. Para garantir sua inscrição e a melhor forma 



de pagamento, procure o João Mineiro, o Du Freitas, a Bia Chinelo, o 
Mateus ou o Lucas Davi. Não fique fora dessa!

Aniversariantes
8/2 Claudio Marcio Dalbeto;
9/2 Raquel Ferraz de Campos e 

Zenaide Aparecida Martins Batista;
10/2 Alfonso Garcia Junior Caramês, 

Juliana Bezerra de Campos e  
Lucas Davi Abib Cavalcante Santos.

Orai sem cessar!
Apresentemos a Deus os nomes de irmãos e irmãs que passam por 
enfermidades e problemas diversos. Oremos:

•	Pela saúde e pela vida da  
d. Alda, do Antônio Vassalo 
(irmão do Gesué), da Cida 
(cunhada da Silvana), da d. 
Domi, da d. Dulcinéia e do sr. 
Waldemar (pais do Emerson 
Oliveira), do Felipe (sobrinho 
da Roseli de Brito), da d. Fraci-
nete Stella (mãe do Emerson 
Stella), da Gina, da Glacy (amiga 
do sr. Manoel), do Itamar (tio do Paulo Roberto), do Joaquim, do 
José Fenner, da Juliana Campos, da d. Lydia Reyes (mãe da Maria 
José), da Maria Clara (sobrinha da Maria José), da Mislaine (sobri-
nha do sr. Manoel), da Nurimar, da Paula (filha da d. Alda), da Pau-
linha Prado, do Paulo (esposo da Rose), do Rafael Arrais (sobrinho 
do sr. Manoel), da Regina (sobrinha do sr. Manoel), da Rosimeire 
(irmã da Roseli de Brito), do Wilmer, do Wilson (cunhado da Maria 
José) e do Wilson (filho da d. Maria da Penha);

•	Pelos ministérios e lideranças da nossa igreja;

•	Pela nossa equipe pastoral (pastores Israel, Tays e Lucas);

•	Pelas missionárias Mariana Wada e Gabrielle Oliveira;

•	Pelo crescimento quantitativo, espiritual e orgânico da nossa 
igreja;

•	Pelo Bispo José Carlos Peres, que está deixando o comando da 
nossa Região Eclesiástica, e pelo Pr. Marcos Garcia, recém-eleito 
bispo, que irá sucedê-lo.

Para incluir pedidos de oração no Boin, procure o Pr. Israel Rocha.



Missão: Espalhar a santidade bíblica, testemunhando Jesus Cristo como único e suficiente Salvador, 
capaz de transformar vidas e realidades.
Visão: Ser reconhecida como uma igreja intercessora, que celebra e adora ao Deus vivo, com amor à 
Palavra, e acolhe os que se achegam e buscam a cura e a restauração do corpo, da alma e do espírito.

em Itaberaba

R. Mestras Pias Fillipini, 161
São Paulo - SP - 02736-010
Tel: 3977-0571

Pastor: Israel Rocha
Pastora: Tays Rocha

I. Metodista em Santana de Parnaíba 
(Congregação)

Rua Canário, 41
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Pastor: Lucas Gomes
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Atividades da Semana
Alimentando Vidas Segunda-feira, às 19h30, quinzenalmente

Tarde de Oração Terça-feira, às 16h00

Discipulado de Mulheres Quarta-feira, às 20h00

Culto de Intercessão e Libertação Sexta-feira, às 20h00

Meu Esporte É Vida – Jiu-Jítsu Sábado, às 10h00

Reunião de Oração Domingo, às 8h00

Culto Matutino Domingo, às 9h00

Escola Dominical Domingo, às 10h00

Culto Solene Domingo, às 19h00


