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“Jesus Cristo ontem e hoje é o mesmo, e o será para sempre”
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Mudança não por força nem por violência, mas pelo Espírito.

Começa em Mim!

A mudança é um processo interior que acontece de dentro 
para fora, e não o contrário.

O Espírito Santo decidiu habitar em nós, mesmo sendo nós 
simples vasos de barro. Ele mora dentro de nós e vai nos ajudar na 
nossa jornada de aperfeiçoamento. E nós devemos pegar a Palavra 
e fazer dela o nosso alimento, o nosso alicerce. Devemos deixar que 
o Espírito nos encontre em nossas fraquezas e nos lidere.



A maior mudança de que sua família precisa começa em você; 
as mudanças que você quer em seus relacionamentos também 
começam em você! Onde for preciso realizar mudanças, lembre-se 
de que elas devem começar em nós mesmos. “Não por força nem por 
violência, mas pelo meu Espírito, diz o Senhor dos Exércitos” (Zc 4:6).

Somente quando vivemos pelo Espírito e somos guiados por Ele é 
que podemos experimentar mudanças reais que vão transformar o 
mundo! “E não vos conformeis com este mundo, mas transformai-
vos pela renovação do vosso entendimento, para que experimen-
teis qual seja a boa, agradável e perfeita vontade de Deus” (Rm 12:2).

Observe este trecho do rap Até Quando?, de Gabriel O Pensador:

“Muda, que quando a gente muda o mundo muda com a gente.
A gente muda o mundo na mudança da mente.
E, quando a mente muda, a gente anda pra frente.
E, quando a gente manda, ninguém manda na gente!
Na mudança de atitude, não há mal que não se mude nem doença 
sem cura.
Na mudança de postura, a gente fica mais seguro.
Na mudança do presente, a gente molda o futuro.”

Vemos muitas pessoas dando importância demais para o que é 
transitório. Enfim, é uma época em que se vive bem distante do que 
Deus colocou para nós em Sua Palavra.

Como cristãos, nosso papel é ir ao encontro de Deus, independente-
mente do curso do mundo. Precisamos nos desven-
cilhar da cultura do mundo e viver a cultura do Reino.

Lembre-se: a mudança começa em mim e em você!

Pr. Lucas Gomes

“É impossível progredir sem mudança, e aqueles que não 
podem mudar suas mentes não podem mudar nada.”

George Bernard Shaw, dramaturgo e romancista irlandês (1856-1950)

PRINCÍPIOS DA IGREJA METODISTA

“Santidade, filhos, eu quero de vós”

Olá! Estamos fazendo uma importante jornada pelas doutri-
nas e crenças fundamentais do metodismo. John Wesley, o 
precursor do metodismo, deixou-nos a doutrina da santifi-

cação, mostrando que justificação não é tudo que Deus quer fazer 
nas nossas vidas.



Apesar da restauração e do poder que foi dado à Igreja por meio do 
Espírito Santo, ainda nos falta um aprofundamento sobre a impor-
tância da santificação. Igrejas buscam a unção do Espírito sem, 
contudo, compreender o real significado disso. Apequenam seu 
chamado e o verdadeiro sentido do que seja uma igreja cheia do 
Espírito Santo. Deus quer uma igreja e um povo que tenham paixão 
pelas almas, e que o centro de sua pregação e proclamação esteja 
no anúncio da salvação em Jesus Cristo e no arrependimento: “E, 
naqueles dias, apareceu João, o Batista, pregando no deserto da 
Judéia e dizendo: ‘Arrependei-vos, porque é chegado o reino dos 
céus’” (Mt 3:1-2).

Assim, arrependimento e salvação constituem, para o metodismo, 
elementos fundamentais que só são garantidos com a santificação, 
pois, por meio dela somos movidos diariamente a uma mudança de 
vida. O escritor português José Saramago nos ajuda a pensar sobre 
isso: “Para que serve o arrependimento, se isso não muda nada do 
que se passou? O melhor arrependimento é, simplesmente, mudar”.

Os passos dados pela Igreja nos últimos tempos dão-nos um pano-
rama de aonde podemos chegar, ou seja, viver a experiência do 
discípulo amado, a experiência de uma Igreja apostólica, convicta do 
chamado de Deus para ela.

Após o derramamento do Espírito Santo na história da Igreja, as 
transformações foram muitas na vida das pessoas – “Mas descerá 
sobre vós o Espírito Santo e vos dará força [dynamo], e sereis minhas 
testemunhas [martyria] – pois ninguém pode dizer que Jesus Cristo 
é Senhor senão sob a ação do Espírito. Dessa forma, homens e 

“A Comunhão dos Santos”, por Ira Thomas



mulheres, cheios do Espírito Santo, buscam uma conduta santa na 
presença de Deus. Ser “batizado no Espírito Santo” é uma experi-
ência crítica (de mudança) que imprime um novo sentido à vida.

Dessa forma, há igrejas que mantêm a doutrina da santificação, mas 
sem a manifestação genuína de Jesus na vida de seus membros. 
Outras enfatizam a experiência da santificação em que a pessoa é 
liberta da raiz do pecado na sua vida. E existem ainda muitas outras 
que se esqueceram quase totalmente da santificação, por causa da 
grande ênfase que se começou a dar no século passado ao batismo 
no Espírito Santo. Infelizmente, a consequência disso tem sido a 
predominância de uma ideia totalmente equivocada sobre o que 
Deus realmente espera de nós: “Santidade, filhos, eu quero de vós”. 
“Portanto santificai-vos, e sede santos, pois eu sou o Senhor vosso 
Deus” (Lv 20:7).

Vamos focar no que a Palavra de Deus nos fala sobre santificação. 
(Lembrem-se: a Palavra de Deus tem poder para mudar nossa vida!) 
Assim, citaremos a seguir alguns textos sobre santificação.

“Porque esta é a vontade de Deus, a saber: a vossa santificação!”  
(1 Ts 4:3).

“O próprio Deus de paz vos santifique completamente. O vosso espí-
rito, alma e corpo sejam plenamente conservados irrepreensíveis 
para a vinda do nosso Senhor Jesus Cristo” (1 Ts 5:23).

“Ora, amados, visto que temos tais promessas, purifiquemo-nos de 
toda imundícia da carne e do espírito, aperfeiçoando a santidade no 
temor de Deus” (2 Co 7:1).

“Deus nos elegeu n’Ele antes da fundação do mundo para sermos 
santos e irrepreensíveis diante d’Ele em amor” (Ef 1:4).

“Segui a paz com todos e a santificação, sem a qual ninguém verá o 
Senhor” (Hb 12:14).

Esses textos justificam a importância que Deus dá à santificação dos 
Seus filhos. Mais do que isso, nós metodistas cremos que a santi-
ficação é uma busca diária da salvação. Se não formos zelosos em 
buscar a santificação, podemos, sim, cair da graça, e não veremos 
a Deus.

A ideia de Wesley de perder a salvação era algo tão firme e essen-
cial em seu pensamento que ele colocava essa doutrina da salvação 
no mesmo grau de valor de outras doutrinas fundamentais. Em seu 
sermão “Pensamentos Sérios sobre a Perseverança dos Santos”, 



ele deixa isso bem claro, afirmando o seguinte: “Se as Escrituras 
são verdadeiras, aqueles que são santos ou justos no julgamento 
do próprio Deus; os que possuem a fé que purifica o coração, que 
produz uma boa consciência; os que são ramos da verdadeira 
videira, de quem Cristo diz: ‘Eu sou a videira, vós as varas’; os que 
de tal modo conhecem a Cristo que, por meio desse conhecimento, 
escaparam da poluição do mundo; os que veem a luz da glória de 
Deus no rosto de Jesus Cristo e que são participantes do Espírito 
Santo, do testemunho e dos frutos do Espírito; os que vivem pela 
fé no Filho de Deus; os que são santificados pelo sangue da aliança, 
podem, contudo, cair e perecer eternamente”.

Vale ressaltar que, no pensamento teológico de John Wesley, todas 
as pessoas podem carregar consigo os benefícios da salvação. 
Contudo, se não zelarem pela sua permanência, ou seja, se não 
buscarem a santificação, isso as levará a perder a salvação.

Essa interpretação da salvação foi a herança de Wesley para o 
movimento metodista.

Até a volta!

Por Dilson Júlio da Silva, teólogo e membro da 
Igreja Metodista em Itaberaba
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“Continuo a sonhar e a orar por um reavivamento da santidade em 
nossos dias que avance em missão e crie uma comunidade autêntica 

na qual cada pessoa possa ser liberada pelo poder do Espírito 
para cumprir as intenções de Deus ao criar a humanidade.”

John Wesley, precursor do metodismo (1703-1791)

Avisos
Vem aí o nosso Acampamento de Carnaval!
Não fique de fora do nosso Acampamento de Carnaval! Ele vai 
rolar entre os dias 17 e 21 de fevereiro de 2023, no Recanto Glória 
Ibiúna, em Ibiúna (SP). As vagas são limitadas e o primeiro lote já 
está acabando! Não perca a oportunidade de garantir o valor de 
R$ 170,00 por pessoa. No nosso Acamps, as mulheres e crianças 
dormirão dentro de casa e os marmanjos ficarão em barracas. Para 
garantir a sua inscrição e já negociar a melhor forma de pagamento, 



procure o João Mineiro, o Du Freitas, a Bia Chinelo, o Mateus ou o 
Lucas Davi.

Participe do Discipulado de Mulheres, às quartas-feiras
A Pra. Tays Rocha coordena e dirige em nossa igreja o Discipu-
lado de Mulheres, atividade que ocorre todas as quartas-feiras, às 
20h00. “Não é um estudo bíblico nem mesmo um grupo de apoio”, diz 
a pastora. “Trata-se, isto sim, de promover um estilo de vida muito 
importante não só para as mulheres, mas para a igreja como um 
todo, o qual nos permitirá viver a experiência da formação de Cristo 
em cada uma de nós.” Todas as mulheres da igreja estão convidadas 
a participar dessa série de encontros. Venha!

Aniversariantes
30/10 Beatriz Lakatos Pereira, 

Danilo José Sanguin e  
Flávia Pini;

31/10 Heloísa Helena Pereira de Oliveira, 
Manoel Gomes de Arrais e  
Mariana Carneiro;

3/11 Maria Rosária Teotônio;
5/11 Rubens Carlos Morato dos Santos e 

Wanderlei Arcoche de Freitas.

Orai sem cessar!
Apresentemos a Deus os nomes de irmãos e irmãs que passam por 
enfermidades e problemas diversos. Oremos:

•	Pela saúde e pela vida da d. Alda, do Antô-
nio Vassalo (irmão do Gesué), da Cida 
(cunhada da Silvana), da d. Domi, do Felipe 
(sobrinho da Roseli de Brito), da d. Fraci-
nete Stella (mãe do Emerson Stella), da 
Gina, da Glacy (amiga do sr. Manoel), do 
Itamar (tio do Paulo Roberto), do Joaquim, 
da Juliana Campos, da d. Lydia Reyes (mãe da Maria José), da Maria 
Clara (sobrinha da Maria José), da d. Maria da Penha, da Mislaine 
(sobrinha do sr. Manoel), da Nurimar, da Paula (filha da d. Alda), 
da Paulinha Prado, do Paulo (esposo da Rose), do Rafael Arrais 
(sobrinho do sr. Manoel), da Regina (sobrinha do sr. Manoel), da 
Rose (cunhada da Andréa), da Rosimeire (irmã da Roseli de Brito), 
do Wilmer, do Wilson (cunhado da Maria José) e do Wilson (filho 
da d. Maria da Penha);



Missão: Espalhar a santidade bíblica, testemunhando Jesus Cristo como único e suficiente Salvador, 
capaz de transformar vidas e realidades.
Visão: Ser reconhecida como uma igreja intercessora, que celebra e adora ao Deus vivo, com amor à 
Palavra, e acolhe os que se achegam e buscam a cura e a restauração do corpo, da alma e do espírito.

em Itaberaba

R. Mestras Pias Fillipini, 161
São Paulo - SP - 02736-010
Tel: 3977-0571

Pastor: Israel Rocha
Pastora: Tays Rocha

I. Metodista em Santana de Parnaíba 
(Congregação)
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Pastor: Lucas Gomes
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•	Pelos ministérios e lideranças da nossa igreja;

•	Pela nossa equipe pastoral (pastores Israel, Tays e Lucas);

•	Pelas missionárias Mariana Wada e Gabrielle Oliveira;

•	Pelo crescimento quantitativo, espiritual e orgânico da nossa 
igreja;

•	Pelo Bispo José Carlos Peres, que está deixando o comando da 
nossa Região Eclesiástica, e pelo Pr. Marcos Garcia, recém-eleito 
bispo, que irá sucedê-lo.

Para incluir pedidos de oração no Boin, procure o Pr. Israel Rocha.

Atividades da Semana
Alimentando Vidas Segunda-feira, às 19h30, quinzenalmente

Tarde de Oração Terça-feira, às 16h00

Discipulado de Mulheres Quarta-feira, às 20h00

Culto de Intercessão e Libertação Sexta-feira, às 20h00

Meu Esporte É Vida – Jiu-Jítsu Sábado, às 10h00

Reunião de Oração Domingo, às 8h00

Culto Matutino Domingo, às 9h00

Escola Dominical Domingo, às 10h00

Culto Solene Domingo, às 19h00


