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“Jesus Cristo ontem e hoje é o mesmo, e o será para sempre”
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Nossa nova família pastoral: os pastores Israel e Tays Rocha, sua filhinha, Ana Elisa, e  
d. Enedina, mãe do Pastor Israel

Com grande alegria, 
itaberaba recebe hoje 
seus novos pastores

Neste domingo, 6 de fevereiro de 2022, nós da Igreja Metodista em 
Itaberaba temos o grande prazer de receber nossos novos pastores, 
Israel Alcântara da Rocha e Tays Rodrigues Rocha, nomeados pela 
3ª Região Eclesiástica para, com a ajuda de Deus e a orientação do 
Espírito Santo, conduzir os destinos de nossa comunidade de fé nos 
próximos anos. Com muita expectativa, damos nossas boas-vindas 
a eles e a toda a família pastoral, que se completa com a pequena 
Ana Elisa, filha do casal, e com d. Enedina, mãe do Pr. Israel. Que 
eles se sintam muito bem recebidos e carinhosamente acolhidos 
por nossa igreja.



Para conhecê-los um pouco melhor, pedimos a eles que nos envias-
sem algumas informações sobre sua vida e seu ministério, a fim 
de publicarmos neste nosso primeiro Boin de 2022. Gentilmente, o 
Pr. Israel nos mandou o depoimento que publicamos a seguir.

trajetória da família pastoral

Nossa história, de forma bem resumida, se inicia numa igreja 
local. Nascida em São Paulo (SP), a Pastora Tays cresceu num 
lar metodista e desde sua primeira infância frequentava a 

Igreja Metodista em Vila Nivi, na Zona Norte da capital paulista. Eu, 
Pastor Israel, nasci em Taboão da Serra (SP) e também cresci em lar 
evangélico desde minha infância, porém tive um trânsito denomi-
nacional pelas igrejas Presbiteriana e Quadrangular até o início da 
minha juventude, quando decidi ingressar na Igreja Metodista, em 
que meu falecido pai havia se convertido.

A Pastora Tays sentiu ainda muito jovem um chamado missionário 
e passou a fazer parte do Conselho das Igrejas Evangélicas Meto-
distas da América Latina e do Caribe (Ciemal), tendo realizado sua 
primeira viagem para o Chile. Posteriormente, ela ingressou no que 
é hoje o Programa de Orientação Vocacional (POV). Ali nos conhe-
cemos e fomos encaminhados para a mesma turma da Faculdade 
de Teologia da Universidade Metodista de São Paulo, onde moramos 
como seminaristas.

Nós nos casamos no segundo ano da faculdade, em 2008, quando 
também recebemos nossa primeira nomeação, um ponto missio-
nário em Ribeirão Pires (SP), onde ficamos por três anos. Após essa 
experiência, fomos nomeados como presbíteros para o Distrito 
Oeste, em Parada de Taipas. Ali permanecemos também por três 
anos, período em que nasceu a nossa princesinha, Ana Elisa. Quando 
ela completou 8 meses, fomos nomeados para a nossa terceira 
igreja, a Metodista em Praia Grande, que pastoreamos por oito anos.

Atualmente, nossa família conta também com a presença de 
minha mãe, Enedina Alcântara da Rocha, de 80 anos de idade, que 
ficou viúva em 2018 e passou a morar conosco em 2020, no início 
da pandemia.

Além de pastor, eu, Israel, sou escritor, tendo lançado três livros 
com publicação independente: Tudo Novo: cinco atitudes bíblicas 
para viver em novidade de vida; O Novo em Tudo: despertar espi-
ritual interior; e Geração de Poder: levantando uma geração trans-
formada, empoderada e ilimitada para este tempo. Além disso, 
organizei o livro regional Discipulado: nosso estilo de vida. Sou 
também pós-graduado em psicopedagogia, líder do movimento 
paraeclesiástico e virtual Geração de Poder e coordenador do Disci-
pulado Regional junto à Câmara Nacional do Discipulado (CND).



A Pastora Tays foi Superintendente Distrital (SD) do Distrito Litoral 
da 3ª RE enquanto estávamos em Praia Grande. Hoje em dia, atua 
como empreendedora na confecção de bebês reborn, bonecos com 
aparência muito semelhante à de bebês recém-nascidos.

Estamos cheios de expectativas sobre o que Deus irá fazer neste 
novo tempo, tanto para a Igreja Metodista em Itaberaba quanto para 

com nossa família, já que é Ele que opera em nós 
tanto o querer como o realizar. Que Deus abençoe 
nossa jornada, refine nossa caminhada e multi-
plique Sua graça sobre nós!

Pastor Israel Rocha

“A cada chamado da vida, o coração deve estar pronto para a 
despedida e para um novo começo, com ânimo e sem lamúrias, 
aberto sempre para novos compromissos. Dentro de cada novo 
começo mora um encanto que nos dá forças e nos ajuda a viver.”

Hermann Hesse, escritor e pintor alemão, naturalizado suíço (1877-1962)

“A Ovelha Perdida”, por Jorge Cocco Santángelo

reflexão

Uma pequena oração 
para todo o ano

Atanásio, bispo africano do quarto século, dizia que “a maior 
parte das Escrituras fala a nós; os Salmos falam por nós”. Os 
Salmos são nossa escola de oração por excelência. A melhor 

forma de orar é com as Escrituras. Podemos fazer isso com a oração 



que Jesus nos ensinou, o Pai-Nosso. Podemos usar a oração sacer-
dotal de Jesus como um precioso guia para nossas orações do fim 
do dia. As bem-aventuranças são também um bom roteiro para 
nossas orações, pois nos colocam diante daquilo que nos define 
como povo de Deus. No entanto, os Salmos são, por excelência, 
nosso livro de oração. Nele aprendemos a expressar nossos 
desejos, emoções, lamentos, gratidão e louvor.

Gostaria de sugerir, no início de mais um ano, uma pequena oração 
que possa nos acompanhar e orientar durante todo o novo ano. 
É uma oração curta, fácil de ser memorizada e profunda em seu 
conteúdo. Uma oração que você pode fazer enquanto trabalha, 
descansa e se locomove de um lugar para outro. Esta oração está 
na primeira parte do verso 94 do Salmo 119: “Sou Teu; salva-me”.

O Salmo 119 tem 176 versículos, 22 estrofes (uma para cada letra 
do alfabeto hebraico) e oito versos em cada estrofe. É um salmo 
que celebra a lei de Deus, a Torá. O salmista entende que a reve-
lação da lei de Deus é a revelação de toda a realidade (sobre Deus, 
sobre nós e sobre o mundo). Por isso ele celebra. Os 176 versos do 
capítulo são uma resposta do salmista à revelação de Deus.

“Sou Teu; salva-me” é uma breve oração que nos ajuda a lembrar 
daquilo que Deus, por meio de Jesus Cristo, já fez por nós e de 
tudo aquilo que Ele ainda fará. Podemos orar assim: “Senhor, sou 
Teu porque me criaste à Tua imagem e semelhança. Não sou um 
acidente biológico. O Senhor me fez único e isso é maravilhoso. 
Sou Teu porque me escolheste e me chamaste. Sinceramente, não 
sei como isso funciona, mas sei que fui escolhido por Ti e não é 
mais possível viver longe de Ti. Sou Teu porque fui redimido, liberto 
e salvo por Ti. O Senhor veio até mim, entrou em meu mundo 
quebrado pelo pecado. Pagou um alto preço pela minha redenção. 
Fui justificado e reconciliado. Nada disso é mérito meu, tudo me 
foi dado pela Sua graça. Sou Teu porque, por meio do Teu santo 
Filho, Jesus Cristo, me adotaste como um filho amado. Pelo poder e 
presença do Teu Espírito, posso chamar-Te de Pai e ter a certeza de 
que me amas como amas Teu eterno Filho. Sou Teu porque fizeste 
em mim a Tua habitação. Não existe nenhum momento ou lugar em 
que não estejas comigo”.

“Sou Teu; salva-me.” Salva-me de mim mesmo. Da minha arro-
gância e orgulho, da mentira e do engano, do egoísmo e da vaidade. 



Missão: Espalhar a santidade bíblica, testemunhando Jesus Cristo como único e suficiente Salvador, 
capaz de transformar vidas e realidades.
Visão: Ser reconhecida como uma igreja intercessora, que celebra e adora ao Deus vivo, com amor à 
Palavra, e acolhe os que se achegam e buscam a cura e a restauração do corpo, da alma e do espírito.
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Salva-me das armadilhas da sedução e da tentação. Dá-me forças 
para resistir ao maligno e sabedoria para discernir as forças e 
poderes que atuam no mundo. Salva-me das “obras da carne” e de 
tudo aquilo que promove a morte, a divisão e a destruição da Tua 
boa criação. Salva-me da apatia, do desânimo, do tédio e da futili-
dade. Salva-me do medo e da ansiedade.

“Sou teu; salva-me” é uma oração simples e profunda. Pode ser 
feita todos os dias, em qualquer lugar. Ao orar “Sou Teu; salva-me”, 
afirmo minha identidade básica. Sei quem sou e a quem pertenço. 
Num tempo de tantas incertezas, precisamos urgentemente ter 
uma compreensão clara de nossa identidade em Cristo e manter 
diante de nós uma afirmação tão simples e ao mesmo tempo tão 

completa, que nos ajuda a não perder a perspec-
tiva. “Sou Teu; salva-me.”

Por Ricardo Barbosa de Sousa, escritor e pastor da 
Igreja Presbiteriana do Planalto, em Brasília (DF)

“Há pensamentos que são orações. Há momentos nos quais, 
seja qual for a posição do corpo, a alma está de joelhos.”

victor Hugo, romancista e poeta francês (1802-1885)


