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“O Primeiro Dia de Ação de Graças”, por Jennie Brownscombe (1914)

“Em tudo, dai graças, porque esta é a vontade de Deus em Cristo 
Jesus para convosco” (1 Tessalonicenses 5:18).

Em tudo, dai graças!

Na próxima quinta-feira (26/11), vamos celebrar o Dia de 
Ação de Graças. A primeira comemoração dessa festa na 
história foi na Colônia de Plymouth, no atual Estado de 

Massachusetts (EUA), pelos colonos que a fundaram em 1620. De-
pois de péssimas colheitas e um inverno rigoroso, durante o qual 
foram auxiliados pelos índios locais, os colonos tiveram uma boa 
safra de milho no verão de 1621. Por ordem de William Bradford, 
governador da colônia, uma festividade foi marcada para o início do 
outono de 1621 em júbilo pelo sucesso dessa colheita em relação às 
anteriores e para dar graças a Deus pela abundância daquele ano.

E assim criou-se a tradição de reservar uma data para agradecer 
a Deus por todas as bênçãos recebidas durante o ano. Em 1863, 
Abraham Lincoln, então presidente dos EUA, instituiu a quarta 
quinta-feira de novembro para essa festividade.



Para nós, metodistas, essa celebração ganhou novos contornos: 
além de agradecermos a Deus por tudo o que Ele tem feito por 
nós, dispomo-nos a abençoar outras vidas, tendo em vista que o 
Senhor já nos tem abençoado.

A gratidão é um tema amplamente abordado na Palavra de Deus 
e o apóstolo Paulo propõe um desafio de extrema grandeza: “Em 
tudo, dai graças”, ou seja, devemos agradecer a Deus por todas 
as coisas. O exercício que fazemos no Dia de Ação de Graças é 
muito valioso e necessário para nossa caminhada de fé. Muitas 
vezes não temos tempo, discernimento ou disposição para parar 
e reconhecer tantas coisas boas que o Senhor nos tem ofereci-
do e permitido vivenciar. Se fôssemos contabilizar quanto tempo 
gastamos reclamando da vida, das coisas, das pessoas, de tudo, 
e quanto tempo investimos reconhecendo as bênçãos de Deus e 
agradecendo por elas, perceberíamos que há um grande dese-
quilíbrio, tendendo para a murmuração. Aqui cabe fazer um es-
clarecimento importante sobre a diferença entre “murmurar” e 
“lamentar”: murmurar é reclamar sem esperança e sem confian-
ça de que Deus pode mudar qualquer situação; lamentar é apre-
sentar a Deus nossas lutas e dificuldades crendo que Ele está no 
controle de tudo e pode reverter qualquer quadro.

Mas Paulo não desafia a igreja em Tessalônica e a todos nós a 
agradecer apenas pelo que tivemos de bom em nossa vida, mas 
a ser gratos por tudo. E, quando dizemos “tudo”, devemos incluir 
as coisas que nos desagradaram. Eis aí o grande desafio: agrade-
cer a Deus inclusive pelas lutas que passamos. O que o apósto-
lo propõe não é um masoquismo religioso, pelo qual deveríamos 
agradecer, por exemplo, por estar enfermo, por perder alguém 
ou por ficar desempregado; o ato de agradecer a Deus pelas coi-
sas desagradáveis deve ser no sentido de que mesmo as coisas 
desagradáveis podem servir de meios para Deus nos tratar e 
aperfeiçoar. Ou seja, agradecemos a Deus por saber que Ele sem-
pre está ao nosso lado: “Ainda que eu ande pelo vale da sombra 
da morte, não temerei mal nenhum, porque tu estás comigo” (Sl 
23:4a); agradecemos a Ele porque compreendemos que todas as 
situações que passamos, boas ou ruins, são para a nossa edifica-

ção: “Sabemos que todas as coisas cooperam pa-
ra o bem daqueles que amam a Deus” (Rm 8:28a).

Do amigo e pastor,

Tiago Valentin

“Talvez seja necessária uma fé mais pura para louvar a Deus por bênçãos não 
realizadas do que por aquelas que já recebíamos ou que desfrutamos agora.”

A. W. tozer, pastor e escritor estadunidense (1897-1963)



“Monte Calvário”, por Joel David Holsinger:

reflexão

graça, graças, justiça e misericórdia

O que têm em comum as palavras “graça”, “graças”, “justiça” 
e “misericórdia”?

Numa primeira olhada, diríamos que somente as duas pri-
meiras têm algo a ver uma com a outra. As demais se encontram, 
talvez, na possível ação ou reação de alguém. Tipo, uma pessoa 
pode conceder graça, agir com justiça, exercer misericórdia etc.

De fato, à exceção da segunda (“graças”), são respostas possí-
veis a alguém que detém uma “nota promissória”, seja ela literal 
ou figurada. É aquela ideia bíblica de dívida.

Penso logo naquela parábola de Jesus que começa assim: “Certo 
credor tinha dois devedores: um lhe devia quinhentos denários, e o 
outro, cinquenta. Não tendo nenhum dos dois com que pagar, per-
doou-lhes a ambos. Qual deles, portanto, o amará mais?” (Lc 7: 41,42).

Lembrou? “Simão, uma coisa tenho a dizer-te. Ele respondeu: 
Dize-a, Mestre.” Aí o pobre Simão sente que está em apuros 
(rsrsrsrs)!



Bem, essas palavras estão todas juntas na carta de Paulo aos ro-
manos. No original, ele usa uma mesma palavra grega para fazer 
uma espécie de jogo de palavras com as duas primeiras: charis. 
Do ponto de vista de Deus, significa “graça“, dádiva; do ponto de 
vista do homem, significa “graças“, a resposta adequada à graça, 
advinda da gratidão do coração. Dar graças é agradecer.

Restam as outras duas: “justiça” e “misericórdia”. “Justiça de 
Deus”, para Paulo, tanto pode ser uma característica de Seu cará-
ter (Deus é justo) quanto um processo de justificação (Deus justi-
fica o injusto). E aí vem o “escândalo para os judeus”: como pode 
um juiz justo justificar o ímpio? Se ele é justo, então quem deve, 
paga; quem não deve, não paga! Quem deve muito, paga muito; 
quem deve pouco, paga pouco. É justo.

E aí vem a surpresa: o Credor, por misericórdia, concede graça ao 
devedor insolvente.

Então, veja como essas palavras se encontram nos evangelhos e 
na teologia paulina. “Graça” significa dádiva imerecida; você re-
cebe algo bom que não merecia. “Graças” (ou “ação de graças”, 
ou “dar graças”) é a resposta esperada por quem concedeu gra-
ça e é adequada a quem foi agraciado; gratidão. Justiça acontece 
quando você recebe o que, sim, merecia (se é um devedor, terá 
de pagar; se é um pecador, terá de morrer). Mas a misericórdia 
faz com que não recebamos o que, sim, merecíamos (a cobrança 
da dívida). Deus “usa de misericórdia” (Rm 11:32) para com todos 
aqueles que Ele nivelou na condição de pecadores ou devedores, 
seja a dívida de quinhentos ou de cinquenta denários.

Resta uma ponta solta, nesse novelo. Se Deus é justo, como pode 
deixar a dívida sem pagamento? Como fica essa dívida se, por mi-
sericórdia, Ele concede graça ao devedor? Bem, é importante di-
zer que a justiça foi satisfeita e que a conta foi paga. E que custou 
a vida de um inocente. O justo pagou pelos injustos; o inocente 
pelos pecadores. E este era o próprio Filho de Deus.

Essa graça não saiu de graça. E a misericórdia apenas transferiu 
para outro o “escrito de dívida”, que foi cravado na 
cruz.

Por Rubem Amorese, teólogo e escritor, 
membro da Igreja Presbiteriana do Planalto,  
em Brasília (DF)

“A graça é simplesmente o favor imerecido de Deus. Você 
não pode ganhá-la, comprá-la ou trabalhar por ela. Você 

só pode receber a graça como um presente.”
Warren W. Wiersbe, escritor, teólogo e pastor estadunidense (1929-2019)



Avisos
Como continuar a contribuir?
Durante esta pandemia, você poderá continuar expressando sua 
fidelidade e confiança em Deus por meio do seu dízimo e de su-
as ofertas, e a forma de fazer isso será via depósito bancário, na 
conta da nossa igreja:

Banco Bradesco
Agência: 0614-9
Conta Corrente: 63.870-6
Associação da Igreja Metodista terceira região
CnPj: 04.083.369/0016-42

Papo de terça – Edição Especial: testemunhos
Na próxima terça-feira (24 de novembro, às 19h00), encerrare-
mos a edição especial do Papo de Terça. Nesse último encontro, 
teremos a alegria de ouvir mais testemunhos a respeito da pro-
visão e do cuidado do Senhor. Nossa convidada especial para isso 
será a Bispa Marisa de Freitas Ferreira, presidente da Região Mis-
sionária do Nordeste (Remne). Divulgue nas suas redes sociais e 
venha participar conosco!

Dia nacional de Ação de graças – quinta-feira (26/11)
Doações. Tradicionalmente, todos os anos temos a oportuni-
dade de, além de doar os alimentos convencionais para a cesta 
básica, contribuir com guloseimas: panetones, latas de pêssego 
em calda, goiabada, sucos, chocolate, amendoim, balas, torrones 
etc. Em 2020, por conta da pandemia, solicitamos que as doações 
sejam entregues na igreja às quintas-feiras de manhã ou às 
sextas-feiras à tarde, até o dia 27 de novembro. Contamos com 
sua disposição e generosidade.

Culto de Ação de graças. Este dia de celebração é a opor-
tunidade para testemunharmos e agradecermos por tudo o que 
Deus tem feito em nossas vidas. Como temos dito e testemunha-
do, a pandemia não vai nos parar e, em meio a tantas lutas, temos 
muitos motivos para agradecer a Deus. Por isso não deixaremos 
de realizar o nosso Culto de Ação de Graças, que desta vez será 
on-line, no dia 26 de novembro, às 20h00. A transmissão será 
feita pelo perfil da nossa igreja no Instagram: metodistaitabe-
raba. Quem desejar poderá dar seu testemunho durante a live.

Encontro de Casais on-line, no próximo sábado
No dia 28 de novembro (sábado quem vem), às 19h00, realizare-
mos, pelo aplicativo Zoom, um momento especial com os casais. 



Será um tempo para partilhar a Palavra, orar e matar um pouco 
a saudade. No encontro, quem trará a mensagem será o Pastor 
Emanuel Bezerra, da Igreja Metodista Central em Teresina (PI). 
Um pouco antes do encontro, disponibilizaremos o link da reu-
nião. Participe e convide outros casais.
Ministério de Casais

Estudos especiais na Escola Dominical
No domingo que vem (29 de novembro), começaremos a celebrar 
o Advento, período de preparação para a celebração do Natal. 
Dentro do contexto do Advento e dos eventos bíblicos que ante-
cederam o nascimento de Jesus, faremos uma série de estudos 
na Escola Dominical, com os seguintes temas:

29/11 “Aprendendo a ser família”;
6/12 “Generosidade”;
13/12 “Rompendo estereótipos”;
20/12 “Nasce a esperança”.

Divulgue e participe da nossa Escola Dominical ao vivo pelo Face-
book, todos os domingos, às 10h00.

Aniversariantes
23/11 Domitila Ladeia Gomes;
25/11 Ana Paula Neves do Prado Barbosa;
27/11 Carlos Eduardo Fernandes (Kadu);
28/11 Enrico Ribeiro Perazza.

Orai sem cessar!
Apresentemos a Deus os nomes de irmãos e irmãs que passam 
por enfermidades e problemas diversos. Oremos:

•	Pela saúde da d. Alda, do Antônio 
Vassalo (irmão do Gesué), da Cida 
(cunhada da Silvana), da d. Domi, da 
Doroti, do Edilson (esposo da Patrícia), 
do Edilson Távora, da Elisete (cunhada 
do Dilson), da Flávia Peres, da d. Fra-
cinete Stella (mãe do Emerson Stella), 
da d. Gercina, da Gina, da Glacy (ami-
ga do sr. Manoel), da d. Irene (avó da 
Larissa), da d. Lydia Reyes (mãe da Maria José), da Maria Clara 
(sobrinha da Maria José), da d. Maria da Penha, da Marlene (so-
brinha da Edna), da Nice, da Nílvea (irmã da Nurimar), da Nuri-
mar, da Paula (filha da d. Alda), do Paulo (esposo da Rose), do 
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Rafael Arrais (sobrinho do sr. Manoel), da Rose Freitas, da Ro-
seli Amaral, da Rosimeire (irmã da Roseli de Brito), da d. Teresa 
(mãe da Adélia), da Vilma, do Wanderlei e do Wilson (cunhado 
da Maria José);

•	Pelos ministérios e lideranças da nossa igreja;
•	Pela nossa equipe pastoral (pastores Tiago, Laura e Lucas);
•	Pelas missionárias Mariana Wada e Gabrielle Oliveira;
•	Pelo crescimento quantitativo, espiritual e orgânico da nos-

sa igreja;
•	Pelo ministério e pela saúde do Bispo José Carlos Peres, da 

nossa Região;
•	Pelos profissionais da área da saúde.
Para incluir pedidos de oração no Boin, procure o Pr. Tiago.

PrOgrAMAÇÃO SEMAnAl
Segunda-feira Alimentando Vidas, às 19h30, presencial;
De	terça-feira	a	sexta-feira PGs, horários variados, on-line;
Sexta-feira Escola de Cura d’Alma, às 20h00, pelo Zoom;
Domingo Escola Dominical, às 10h00, pelo Facebook;
Domingo Culto Solene, às 19h00, pelo Youtube.


