
Igreja Metodista Em Itaberaba
Congregação Em Santana De Parnaíba

“  J e s u s  C r i s t o  o n t e m  e  h o j e  é  o  m e s m o ,  e  o  s e r á  p a r a  s e m p r e  ”

Pastoral

Celebre a vida!

Ontem, 2 de novembro, 
a Igreja Católica Apos-
tólica Romana celebrou 

o Dia dos Fiéis Defuntos, Dia de 
Finados ou Dia dos Mortos. Des-
de o século II, alguns cristãos re-
zavam pelos falecidos, visitando 
os túmulos dos mártires para 
pedir pelos que morreram. Em 2 
de novembro de 998, o abade 
francês Odilo de Cluny sugeriu 
aos monges de sua abadia que 
todo ano, naquela data, passas-

sem a dedicar suas orações à alma daqueles que já haviam parti-
do. A data foi escolhida por ser o dia seguinte à Festa de Todos os 
Santos. A partir dessa iniciativa, os papas Silvestre II (1003), João 
XVII (1009) e Leão IX (1015) decretaram a celebração dos mortos 
por toda a comunidade católica do mundo. Mas a data só foi oficia-
lizada no século XIII.
Contudo, a comemoração do dia 2 de novembro é duplamente tris-
te: primeiro, porque, para a grande maioria das pessoas, reviver a 
lembrança da perda de um ente querido é algo muito doloroso; e, 
segundo, porque rezar ou esforçar-se por quem já morreu não alte-
ra em absolutamente nada a sua condição.
Como cristãos, somos chamados a celebrar a vida no seu sentido 
mais amplo e profundo; celebramos a vida como antítese da morte; 
celebramos a vida depois da morte; celebramos a vitória da vida so-
bre a morte. No meu entender, a melhor definição de salvação está 
na expressão paulina de que a morte foi tragada na vitória que Je-
sus conquistou na cruz do Calvário e foi anunciada ao terceiro dia!
Por isso, eu lhe pergunto: você tem feito valer a pena? Você tem va-
lorizado a vida que Deus lhe deu? O ativismo é um mal do nosso 
tempo. Muita gente se sente inútil quando não está desempenhan-
do alguma atividade, ainda mais num mundo onde as pessoas não 
só falam, mas acreditam que “tempo é dinheiro” e que qualquer 
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“Celebração da Vida”, por Miki De Goodaboom



tempo “perdido” significa uma oportunidade a menos de ganhar, ga-
nhar e ganhar. Essa mentalidade aprisiona as pessoas a um sistema 
opressor e ingrato. Muitos acham que estão vivendo, mas, na verdade, 
só estão sobrevivendo.
Qual seria a saída da armadilha do ativismo? Uma coisa é fato: nossa 
vida é corrida mesmo. Mas o que faz toda a diferença é quando pode-
mos optar. O que quero dizer é que, quando temos a chance de esco-
lher entre assumir mais um compromisso ou, num período vago do dia, 
escolher trabalhar em detrimento de outra coisa, deveríamos na verda-
de optar por aquilo que realmente valha a pena.
Na minha experiência pessoal, tenho optado por estar com meus filhos 
sempre que tenho oportunidade. Às vezes, em casa, eu poderia adian-
tar alguma atividade da igreja ou só mandar um e‑mail rapidinho. Mas, 
se não estou em horário de expediente, tenho feito o exercício de optar 
por dedicar um tempo de qualidade para as crianças.
Jesus não tinha nenhum remorso de ir a festas, sair para jantar com 
os amigos, visitar Sua mãe, ir passear sozinho na praia… Ele fazia tu-
do isso e não ficava pensando: “Não seria melhor eu estar pregando 
em alguma praça esta manhã?”; “Não seria mais adequado eu estar 
curando enfermos esta noite?”. Ele simplesmente sabia fazer as esco-
lhas certas nos momentos certos.
Meu convite a você é para que, quando sua agenda lhe der a chance 
de optar pelo que você quer fazer, escolha aquilo que vale a pena. De-
dique mais tempo aos seus pais, visite seus avós, passeie com sua es-
posa ou seu marido, reveja seus velhos amigos ou, melhor ainda, fa-
ça novas amizades. Celebre a vida que o Senhor lhe deu! Servimos ao 
Deus da vida – da vida aqui e da vida além. O Senhor pode ressuscitar 

nossa esperança, nossa alegria, nossa fé, pois Ele quer 
que tenhamos uma vida abundante hoje, aqui e agora, 
e, mesmo quando a morte vier, continuaremos a viver 
com Ele para sempre!
Do amigo e pastor,
Tiago Valentin

“Quando a vida for doce, agradeça e celebre. E, 
quando ela for amarga, agradeça e cresça.”
Shauna Niequist, escritora estadunidense

Pastoral
Prossiga para o alvo
“Irmãos, quanto a mim, não julgo havê‑lo alcançado; mas uma coisa 
faço: esquecendo‑me das coisas que para trás ficam e avançando para 
as que diante de mim estão, prossigo para o alvo, para o prêmio da so‑
berana vocação de Deus em Cristo Jesus” (Filipenses 3:13‑14).



Não conseguimos es-
quecer todas as per-
das e derrotas da vi-

da. Mas podemos viver sem 
aquilo que nos fez sofrer e 
está atrapalhando nosso pre-
sente ou nosso futuro.

Existem pessoas que vivem se lamentando por aquilo que perderam. É 
como uma ferida que todos os dias é cutucada.

A Bíblia diz: “Não andeis ansiosos por coisa alguma”. Se o próprio Je-
sus disse isso, é porque é possível não andar ansioso. Se a Bíblia diz 
para perdoarmos, é porque é possível perdoar. Se a Bíblia diz para es-
quecermos as coisas que ficaram para trás, é porque isso é possível.

Precisamos ter alvos na nossa vida. Se alcançarmos setenta por cento 
dos nossos objetivos, poderemos até ficar tristes pelos trinta por cento 
que não foram alcançados. Mas, se não tivermos nenhum alvo, o que 
alcançaremos?

Sem falar que a ótica de Deus é diferente da nossa. O que para nós 
pode ser uma pendência que não foi conquistada, para Deus pode ser 
cem por cento de aproveitamento.

A Bíblia nos orienta a sermos equilibrados, prosseguindo para o al-
vo. Deus nos diz para vivermos de acordo com o que já alcançamos 
(Fp 3:16).

Para termos alvos, precisamos de um objetivo definido e uma razão es-
pecífica para vencer. Jesus tinha um alvo, que era o de morrer na cruz 
pela salvação da humanidade. Ele foi o único homem a pisar nesta ter-
ra que sabia do seu destino.

Se não tivermos alvos na nossa vida, nunca estaremos satisfeitos com 
o que já conquistamos.

Talvez você esteja carregando uma cruz que não é sua e, por isso, não 
consiga olhar para o alvo. Depois as pessoas conseguem resolver seus 
problemas e você fica sofrendo. Carregue sua própria cruz e prossiga 
para o alvo.

Se não der para fazer agora tudo o que você deseja, faça o que estiver 
em suas mãos. Não fique desesperado se não puder ajudar a todos. 
Jesus disse: “Cada um tome a sua cruz e siga-me”. Pegue sua cruz e 
prossiga para o alvo.

Que o Senhor nos ajude a olhar para Cristo e nos des-
fazer dos pesos mortos, das tristezas que ficaram pa-
ra trás!

Por Jorge Linhares, pastor da Igreja Batista 
Getsêmani, em Belo Horizonte (MG)



“Existem coisas melhores adiante do que 
qualquer outra que deixamos para trás.”

C. S. Lewis, escritor e teólogo leigo britânico (1898-1963)

Avisos
Biscoitos do Construindo com Arte
Nossas irmãs do projeto Construindo com Arte estão preparando deli-
ciosos biscoitos para serem vendidos com a finalidade de angariar fun-
dos para as festividades e decoração do Natal. Nos dias 3 e 10 de no-
vembro, após a Escola Dominical, os biscoitos serão vendidos na igreja.

Hoje (3/11), não se esqueça de con-
tribuir com alimentos para a Cesta do 
Amor. Pedimos que traga as doações de 
preferência no primeiro domingo do mês.

Sua participação é fundamental!

Oferta Missionária Regional 2019
Em 2019, o alvo da Oferta Missionária Regional é de R$ 90 mil, quan-
tia que será destinada integralmente ao Projeto de Plantação de Igrejas 
da 3ª Região Eclesiástica. Atualmente, há duas frentes de plantação – 
uma em Caçapava (SP) e outra em Bragança Paulista (SP). Visando o 
sustento por mais um ano do trabalho em Bragança Paulista, a 3ª RE 
destinará para essa frente o valor arrecadado. Dentro da dinâmica de 
conexionalidade da Igreja Metodista, nossa comunidade local também 
irá contribuir para alcançarmos esse desafio financeiro. Assim, o alvo 
da I.M. em Itaberaba é de R$ 1.600. Vamos investir nessa missão e 
contribuir para que o Reino de Deus seja expandido.

Inscrição nos ministérios
Fazemos parte de uma igreja de dons e ministérios. O que isso signi-
fica? Significa que Deus concedeu dons a todas as pessoas com a fi-
nalidade de os exercermos a serviço do próximo. Na Igreja Metodista, 
esse serviço ganha forma por meio dos diferentes ministérios que uma 
igreja local pode ter. Portanto, todos nós fomos chamados para servir. 
Nas próximas semanas, teremos um tempo precioso em nossa igreja 
no qual abriremos as inscrições para todos os ministérios. Assim, to-
dos terão a oportunidade de se envolver em alguma área da igreja. Ore 
ao Senhor buscando n’Ele a confirmação da sua vocação ministerial. 
Informe-se para saber onde e como você poderá contribuir de uma for-
ma plena, que alegre o coração de Deus e o seu. Envolva-se, compro-
meta-se! Você faz parte deste corpo; você faz parte desta igreja!



Assine No Cenáculo!
Para sua vida devocional diária, recomendamos o No Cenáculo, um 
dos devocionários mais utilizados no mundo e uma excelente ferramen-
ta para você se encontrar com Deus todos os dias. O prazo para as-
sinatura anual ou renovação é até 16 de novembro de 2019. Os inte-
ressados devem falar com Delta Fonseca ou com Fernanda Carneiro. 
Valores da assinatura ou renovação anual: R$ 36,00 (letra normal) e 
R$ 49,00 (letra grande).

Aniversariantes
5/11 Wanderlei Arcoche de Freitas;
6/11 Gilberto Chinello Júnior;
9/11 Laura Dias Leite e 

Laura Rocha Costa Valentin.

Orai sem cessar!
Apresentemos a Deus os nomes de irmãos e irmãs que passam por 
enfermidades e problemas diversos. Oremos:
•	Pela saúde da d. Alda, do Antônio Vas-

salo (irmão do Gesué), do Carlos (irmão 
do Márcio), da Cida (cunhada da Silva-
na), da d. Domi, do Edilson Távora, da 
Flávia Peres, da Lisete (cunhada do Dil-
son), da Gina, da d. Lydia Reyes (mãe 
da Maria José), da Maria Clara (sobri-
nha da Maria José), da d. Maria da Pe-
nha, do Nino, da Paula (filha da d. Alda), 
do Paulo (esposo da Rose), do Rafael Arrais (sobrinho do sr. Manoel), 
da Rose Freitas, da Rosimeire (irmã da Roseli de Brito), do Vitorino, 
da Walquíria (esposa do Emerson), do Wanderlei e do Wilson (cunha-
do da Maria José);

•	Pelos desempregados;

•	Pelos Pequenos Grupos (PGs), seus líderes e seus alvos;

•	Pelos ministérios e lideranças da nossa igreja;

•	Pela equipe pastoral (pastores Tiago, Laura e Lucas);

•	Pela missionária Mariana Wada;

•	Pelo crescimento quantitativo, espiritual e orgânico da nossa igreja;

•	Pelo ministério do bispo José Carlos Peres, da nossa Região;

•	Pelo 44º Concílio Regional que acorrerá entre os dias 21 e 24 de no-
vembro.

Para incluir pedidos de oração no Boin, procure o Pr. Tiago.



www.metodistaitaberaba.com.br

 /igrejametodista.itaberaba

Missão: Espalhar a santidade bíblica, testemunhando Jesus Cristo como único e suficiente Sal-
vador, capaz de transformar vidas e realidades.
Visão: Ser reconhecida como uma igreja intercessora, que celebra e adora ao Deus vivo, com amor à 
Palavra, e acolhe os que se achegam e buscam a cura e a restauração do corpo, da alma e do espírito.

Igreja Metodista em  
Santana de Parnaíba (Congregação)

Rua Canário, 41
Santana de Parnaíba - SP

Pastor: Lucas Gomes

R. Mestras Pias Fillipini, 161
São Paulo - SP - 02736-010
Tel: 3977-0571

Pastor: Tiago Valentin
tivalentin@hotmail.com

Pastora: Laura Valentin
lauraprfcosta@hotmail.com

PROGRAMAÇÃO SEMANAL
2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA DOMINGO

Alimentando Vidas 
(20h00)

Tarde de Oração 
(16h00)

Encontros dos PGs

Encontros 
dos Pgs

Novidade de Vida 
(20h00)

Encontros dos Pgs

Escola de Cura 
d’alma (20h00)
Encontros dos 

PGs

Culto (9h00)
Escola Dominical 

(10h00)
Culto solene 

(19h00)

HORÁRIOS DE EXPEDIENTE DOS PASTORES NA IGREJA

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo

Manhã - 8h30 – 12h
Tiago

Dia Folga 
Pr. Tiago

Pra. Laura

8h30 – 12h
Tiago

8h30 – 12h
Laura - 9h

Tiago e Laura

Tarde 13h30 – 17h
Tiago e Laura

13h30 – 17h
Tiago e Laura

13h30 – 17h
Tiago e Laura

13h30 – 17h
Tiago e Laura

14h - 17h
Tiago e Laura -

Noite 20h
Tiago e Laura

20h
Tiago e Laura

20h
Tiago e Laura

20h
Tiago e Laura

19h
Tiago e Laura

19h
Tiago e Laura
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Assista as transmissões ao vivo ou as gravações 
dos cultos em nosso canal no Youtube.

Escala de Serviço
SERVIÇO HOJE (3/11) PRÓX. DOMINGO (10/11)

FECHAMENTO DA IGREJA Zé Fenner Weslley

INTERCESSÃO Paulinha/Tiago Maria José/Renata

GUARDADOR DOS CARROS Paulo Massa/Álvaro Tuca/Jardel

ALIMENTANDO VIDAS Adélia Salete

MINISTÉRIO INFANTIL Maria José/Carol L./Mari/Rosa Doroti/Edna/Babi/Pr. Tiago

LOUVOR Vida Geração Eleita

OPERADOR DE SOM Márcio Tiago

OPERADORA DO DATASHOW Eula Bel

OPERADOR DE CÂMERA Gabriel Marcão

DIREÇÃO DO CULTO Pr. Tiago/Matheus Pra. Laura

PREGADOR Pra. Laura Pr. Tiago


